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A KELET-KONGOI VALSAGGOC ESZKALACIOJA: AZ M23-
MILICIA ES A BUNDIBUGYO-VIRUS EGYUTTES HATASA A
REGIONALIS MIGRACIORA

BEVEZETES

A 2026-0s év tavaszara egy Osszetett valsaggoc alakult ki a Kongoi Demokratikus Koztarsasag
(KDK) és Uganda hataran. Az M23 (Marcius 23. Mozgalom) lazadécsoport offenzivaja tdmeges
elvandorlast inditott, amit sdlyosbit a WHO altal 2026 majusiaban nemzetkozi vészhelyzetté
nyilvanitott, ritka Bundibugyo ebolavirus-jarvany. A regionalis hatarzarak — kilonésen Uganda
szigora lépései — miatt a belsé menekiiltek tovabbjutasa ellehetetlentilt. A fegyveres erszak és a
jarvanytigyi krizis egyiittesen jelentGsen felerSsiti a masodlagos migraciét Fszak-Afrika és Eurépa
felé. Ez a fejlemény 1j, bioldgiai biztonsagi (bioszekuritasi) kihivasok elé allitja az EU kiils6 hatarait,

és proaktiv fellépést igényel a dontéshozoktol.
Haboru és jarvany (a push-faktorok)

A kelet-kongéi régié strukturalis instabilitasa évtizedekre nyulik vissza, gyokerei az 1994-es ruandai
népirtast kéveté menekilthullimokig és a kongdi haborukig vezethet6k vissza. A 2026-os év
eseményei egy olyan komplex helyzetet hoztak 1étre, amelyben a politikai indittatasu fegyveres
konfliktus és az epidemioldgiai krizis egylttesen nehezitik mind a békefenntartast, mind a

jarvanyugyi védekezést.

Az M23 lazadécsoport — amely a nemzetkozi megfigyel6k és az Egyesilt Allamok kormanyanak
jelentései alapjan a szomszédos Ruanda hadseregének (Rwanda Defence Force - RDF) tamogatasat
élvezi — 2025 végétSl Gjabb teriiletszerzé kampanyba kezdett.! Miutan 2025-ben elfoglaltdk Fszak-

Kivu tartomany févarosat, Gomat, majd Dél-Kivu kézpontjat, Bukavut, a csoport parhuzamos

"HUMAN RIGHTS WATCH (2026)
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kozigazgatast épitett ki a megszallt teriileteken.” A diplomaéciai kisérletek az erészak megfékezésére
nem hoztak tartds eredményt. Bar 2025 decemberében Washingtonban megallapodas (Washington
Accords) sziiletett Félix Tshisekedi kongdi és Paul Kagame ruandai elnokok kozott, az M23

réviddel késébb elfoglalta Uvira varosat.” A 2026-os év elsd negyedévében a harcok tovabb

fokozodtak.
Datum Hadmdveleti helyszin
Szerepl6k és kovetkezmények
(20206) és esemény
Az M23 offenzivat inditott a kongdéi hadsereg (FARDC)
Januar 1- Masisi és Walikale
¢és a Wazalendo allasai ellen, a lakossag elvandorlasa
4, hatarvidéke, Buhimba
megindult.
Tshisekedi eln6k Joao Lourengo angolai elnokkel
Januar 5. Luanda, Angola
targyalt a békefolyamatrol.
Februar Tshanzu, Rutshuru Az M23 1j fegyveresek integralasat jelentette be, a
10. tartomany sorozasok el6l a fiatal férfiak elvandoroltak a térségbdl.
Marcius | Bangboka Nemzetkozi
Ismeretlen eredetd drontamadasok a repulétér ellen.
1-2. Repil6tér

Forras: ACLLED Regional Overview: Africa, January 20264 Amnesty International

A konfliktus miatt 2026 tavaszara mar jelentSs tomegek voltak uton a belsé Kivu régiokbodl észak
felé, az ituri hatarvidékre, illetve kdzvetlenil az ugandai hatar iranyaba, és stran lakott taborokat
hoztak létre. A menekiiltpopulacié folyamatosan mozgasban volt, vizellatasa pedig korlatozott volt,
ami kedvezé feltételeket teremtett egy ujabb, biologiai természetd krizis kibontakozasahoz. 2026

majusanak elején Ituri tartomany Bunia egészségiigyi zondjaban az orvosok egy magas aranyban

2 HUMAN RIGHTS WATCH (2026)
3U.S. DEPARTMENT OF STATE (2026)
4 ACLED (2026)

5 AMNESTY INTERNATIONAL (2026)
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haldlos, gasztrointesztinalis és vérzéses tiineteket produkalé betegségcsoportosulast azonositottak.’
2026. majus 15-én erdsitette meg az Institut National de Recherche Biomedicale (INRB), hogy a
korokozo a Filoviridae csalddba tartozé Bundibugyo ebolavirus (BDBV).” E virustorzs ellen

jelenleg nem létezik jovahagyott vakcina, sem specifikus antivirilis teripia.”

Jarvanytigyi Mutaté (2026. majus KDK (Kongdéi Demokratikus
Uganda
27-1 allapot) Koztarsasag)
Gyanus esetek szama > 1,077 -
Laboratériumilag megerdsitett
121 7
esetek
Megerésitett halalesetek 17 1
. , Kampala, nyugati
Erintett tartomanyok / régiok ITturi, Eszak-Kivu, Dél-Kivu
hatarvidék

Forrds: COUSP-DRC /| MSF?; Ugandai Egészségiigyi Minisztérium'”

Az Tturibél kiindult kérokozé hetek alatt atterjedt Eszak- és Dél-Kivu tartoméanyokra, majus
kozepén pedig az ugandai févarosban, Kampalaban is megerdsitettek fertézéseket a KIDK-bol
érkez6 utazok korében.! A fegyveres harcok és a jarvany egyidejd jelenléte megakasztotta a
kriziskezelést. Az Orvosok Hatarok Nélkil (MSF) missziévezet6i és a WHO jelentései ramutatnak,

hogy a fizikai harcok megnehezitik a jarvanytgyi védekezés alapjat képezé kontaktkutatast (contact

® PHARMACY TIMES (2026)

7 MSF (2026)

8 CEPI (2026)

9 IDSE (2026)

°U.S. EMBASSY KAMPALA (2026)
" IDSE (2026)
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tracing).'> A klinikakat éré talalatok és az egészségligyi személyzet biztonsiginak hianya az alapvetd

ellatorendszer mlikodési nehézségeit vetitik el6re.”
A regionalis csapdahelyzet kialakulasa

A Kongé-medence konfliktusai el6l menekiilé tomegek torténelmileg évtizedek 6ta Ugandaban
talaltak menedéket. A 2026-os év tavaszan azonban ez a regionalis dinamika megvaltozott. Amikor
a Bundibugyo-virus megjelent az ugandai f6varosban, az ugandai kormany szigoru intézkedéseket
vezetett be. 2026. méajus 27-én az ugandai Nemzeti Ebola Operativ Torzs hatarzarat rendelt el a
Kong6i Demokratikus Koztarsasag iranyaba.'* A rendelkezés értelmében kizardlag a szigordan
ellenérzott teherforgalom 1épheti at a hatart. Bar a WHO f&igazgatdja a hatarzarak feloldasara
szolitotta fel az érintett orszagokat™, az Egyesiilt Allamok CDC hivatala is szigoritott: majus 22-
ét6l megtiltotta a KDK-ban vagy Ugandaban jart személyek beutazasit az USA-ba, ami
geopolitikailag is alitimasztotta a hatirzarat.'® A hatarzir kovetkezménye egy atmeneti zona
kialakulasa volt a KDK keleti hatarvidékén. A belsé menekiiltek jelentds része zart teriiletre szorult:
keleti iranyban az ugandai katonasag altal 6rzott lezart hatarok, mig nyugat és dél fel6l az M23
fegyvereseinek elérenyomulasa hatarolja be mozgasteritket. A taborozasi korulmények a zsifoltsag
és az elégtelen infrastrukturalis feltételek miatt kritikusak. A bizonytalansag és a virus terjedése
feszultséget general a lakossag korében, ami hatarattorési kisérletekhez, illetve a masodlagos,

interkontinentalis migracidhoz vezethet.
Masodlagos migracié: az utvonalak Eurépa felé

A kelet-kongéi valsag a regionalis lezarasok kovetkeztében megvaltoztatta a migraciés utvonalakat,
amelyek észak felé, a Szahara, Fiszak-Afrika és a Foldkozi-tenger iranydba tolédtak el. A
tranzitutvonalakat elsésorban azok a csoportok valasztjak, akik meg tudjak fizetni a nemzetkdzi

embercsempész-halézatokat. A 2026-os évben az embercsempészek a megbetegedéstSl vald

2 WHO (2026)

3 IDSE (2026)

4 1.S. EMBASSY KAMPALA (2026)
s XINHUA (2026)

16 CDC (2026)
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télelmet kihasznalva formaltdk narrativajukat, és a KDK-bol észak felé indulé tomegek a

hagyomanyos kelet-afrikai tranzitfolyosokat hasznaljak, ami megndéveli a nyomast a szudani,

egyiptomi ¢és libiai tvonalakon.

Frontex és UNHCR Adat6sszesités — Migraciés Utvonalak (2026. Januar - Aprilis)

Eszlelések Valtozas az Dominans
Migracios Fé tranzitorszagok /
, szama (kb. 4 = el6z6 évhez nemzetiségek a
Utvonal indulasi pontok
hénap) (2025) képest célorszagokban
Banglades, Szomalia,
Kozép-
8,500 -46% Kelet-Libia, Tunézia Pakisztin, Szudan,
Mediterran
Egyiptom
Torokorszag,
Kelet- Egyiptom, Kelet-Libia = Afganisztan, Szudan,
8,400 -32%
Mediterran -> Kréta/gorog Jemen, Egyiptom
szigetek
Nyugat- Algéria, Marokké -> Algéria, Marokko,
5,200 +50%
Mediterran Spanyolorszag Mali, Szudan
Nyugat-afrikai
Szenegal, Mauritania, Gambia, Szenegal,
(Kanari- 2,300 -78%
Gambia Mali
szigetek)

Forras: UNHCR??; Frontex'$

Gorogorszag esetében a 2026 elején tengeri uton érkezdk egy része afrikai: az afganok utan a

szudaniak (18%), az egyiptomiak (7%) és a szomaliaiak (6%) alkotjik a jelentSs csoportokat.” Bz

7 UNHCR (2026)
® FRONTEX (2026)
"9 UNHCR (2026)
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a Szudanon, Egyiptomon és Libian atvezetd folyoso fizikai kapcsolatot teremt a kozép-afrikai zéna

és a Foldkozi-tenger kozott.
Eurdpai és magyar érintettség: a tengeri hatarvédelem és a bioszekuritas dilemmai

A kelet-kongo6i helyzet eurdpai aspektusa bioszekuritasi kérdéseket is felvet. Mig korabban a torok
partokhoz kozeli égei-tengeri szigetekre (Leszbosz, Kiosz, Szamosz) iranyulé atkelések dominaltak,
2026 tavaszara megnétt a kozvetlenil Kelet-Libiabol és Egyiptombol Kréta déli partjaira érkezdk
szama®. Thanos Plevtis gérég migraciés miniszter 2026 majusaban patlamenti beszédében jelezte,
hogy szigort intézkedések bevezetését fontolgatjak.” Ha az észak-afrikai tengelyen keresztiil egy
fert6z6 betegséggel érintett csoport eléri a gérdg partokat, a jelenlegi befogaddallomasok
infrastrukturalis szempontbdl (pl. a magas biologiai biztonsagi szintli — BSL-3/BSL-4 — elktilonité

kapacitasok hidnya miatt) nehezen tudnak kezelni a helyzetet.

A Foldkozi-tengeren zajlé kutato-mentS (SAR) miveletek protokolljainak szintén kihivast jelent a
jarvanytgyi vészhelyzet. A hajoskapitanyoknak kotelességitk a mentés, de a pandémiak nyoman
frissitett IMO iranymutatasok fertézésvédelmi és karantén protokollokat is el6irnak a hajokon
felbukkano fert6z6 betegségek esetére.”” Egy Ebola-virus gyantja esetén a mentési protokollok
lebonyolitasa komoly operativ akadalyokba titkozik: az emberek gyakran zsufolt, nem megfelelé
cs6énakokban utaznak, ahol a fert6zottek elkiilonitése lehetetlen. A hajok {gy egészségtigyi kockazati
z6n4avé valhatnak, a célorszagok pedig karantén-intézkedéseket rendelhetnek el a kikét6kben™, ami

tovabb neheziti az operativ munkat, és névelheti a tengeri halalozas kockazatat.

Osszegzés és stratégiai kilatasok

A kelet-kongoi régidban az M23 fegyveres konfliktus és a Bundibugyo ebolavirus megjelenése altal
okozott kettés valsag ravilagit arra, hogy a helyi instabilitas és az epidemiolégiai krizisek kozvetlen

hatassal lehetnek az Eurdpat érinté masodlagos migracios dinamikakra. Mivel az ugandai hatarzar

20 XINHUA (2026)
2 AMNA (2026)

2 MO (2020)

3 MSF (2026)
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kovetkeztében™ a hagyoményos regionalis befogad6 kapacitasok beszikiiltek, a migraciés nyomas

fokozatosan az észak-afrikai és mediterran tranzititvonalakra terelédik.”

A valsag europai tovagylrizésének megel6zésére az egyik leghatékonyabb irany az Afrikaban, a
forrasorszagokban és a kozvetlen tranzitrégiokban végzett prevencié lehet. Bar az Eurdpai
Bizottsag mar humanitarius 1égi folyosot nyitott és jovahagyott egy 15 millié eurds timogatasi
csomagot az ebola elleni védekezésre®, a helyi logisztikai kapacitaisok és a mobil
karanténlétesitmények tovabbi timogatasa relevans maradhat a j6vében. Ebbe a helyi fokusza
prevencios logikiba — a "segitséget oda kell vinni, ahol a baj van" elv mentén* — szervesen
illeszkednek az olyan nemzeti kezdeményezések is, mint a kongdi infrastruktarat mar eddig is
aktivan timogaté Hungary Helps Program (HHP).”® A célzott egészségligyi segitségnyujtas, példaul
viztisztitd berendezések és védbfelszerelések biztositasa, érdemben javithat a helyzeten az ugandai

hatarvidéken.

24 U.S. EMBASSY KAMPALA (2026)

5 FRONTEX (2026)

26 EFUROPEAN COMMISSION (2026)

7 HUNGARY HELPS PROGRAM (2026)
2 HUNGARY HELPS PROGRAM (2026)
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