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MIGRACIOS SZEMLE

A globalis migracié alakulasa 2026-ban

A Nemzetko6zi Migracios Szervezet (International Organization for Migration, IOM)
World Migration Report 2026 cimi jelentése a globalis migraciéo legfontosabb
trendjeit 6sszegzi és elemzi. A jelentés bemutatja a migracié regionalis dimenzi6it, a
vendégmunkasokra és a nemzetkézi diakokra vonatkozé f6bb adatokat és
tendenciakat, valamint a migraciot érinté szabalyozasok kérdéseit is. Kiilon fejezet
foglalkozik a bels6 menekiiltekkel: 2024 végére a kiilo6nb6z6 orszagokon beliil
lakohelytiket elhagyni kényszeriil6k szama elérte a 83,4 milliét. Ezt els6sorban az
elhuzo6do fegyveres konfliktusok, az éghajlatvaltozassal 6sszefiigg6 katasztrofak és a
kornyezeti romlas okoztak, mikézben a humanitarius forrasok apadasa tovabb
neheziti a valsagkezelést.

Forrds: World Migration Report 2026

Nemzetk6zi migracioé

e Az ENSZ becslése szerint 2024 kozepén vilagszerte 304 millié nemzetkozi migrans
¢lt, ami a Fold népességének 3,7%-at jelenti. 2020-ban ez a szam még 275 millio,
2015-ben pedig 250 millié6 volt. A 2024-ben nyilvantartott nemzetkézi migransok
52%-a férfi, 48%-a né volt. A legfrissebb rendelkezésre allé adatok szerint 2022-ben
kozel 168 millié nemzetkozi migrans munkavallalot tartottak szamon, akik kozuil tobb
mint 114 milliban magas jovedelmd orszagokban dolgoztak. Noha a nemzetkézi
migransok szama fokozatosan emelkedik, az emberek tobbsége ma is abban az
orszagban €l ahol sztletett, a bels6é migracié tehat joval gyakoribb, mint a nemzetkozi
elvandorlas.

e A lakohelyiiket kényszerGen elhagyok szama szintén novekszik: 2024 végén
vilagszerte tobb mint 120 milli6 ember tartozott ebbe a kategériaba, koztik
menekiltek, menedékkérdk, belsé menekultek és mas, nemzetkozi védelemre szoruld
személyek.

e A migracios trendek kontinensenként jelentésen eltérnek. Afrikaban a migracié
meghatarozé része région belili: 2024-ben mintegy 25 millié afrikai migrans élt
valamely mas afrikai orszagban — ez részben a région beliili kényszert lakoelhagyassal,
részben a szabad mozgast elésegité megallapodasokkal magyarazhat6. A migracios
nyomast a gyors népességnévekedés, a fiatal korstruktura és a korlatozott


https://publications.iom.int/books/world-migration-report-2026
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munkalehetéségek is fokozzak: az el6rejelzések szerint szubszaharai Afrika népessége
2054-re elérheti a 2,2 milliardot.

o Az Azsiabél szarmazé migransok tobb mint fele szintén a sajat kontinensén él. A
térség szerepe kettés: mikézben a vilag nemzetkozi migransainak tébb mint 40%-a
azsial orszagokbol — koztuk Pakisztanbol, Afganisztanbol és Bangladesbdél —
szarmazik, a kontinensen tobb jelentSs befogadd orszag is talalhat6. Az Obol menti
orszagokban kiilonésen magas a migrans munkavallalok aranya; Katarban, az
Egyestlt Arab Emirségekben és Kuvaitban a lakossag tilnyomo része kilfoldon
szuletett.

e Irin 2024-ben a vilag egyik legnagyobb meneckiltbefogadé orszaga volt: 3,5 millié
menekdltet fogadott be, tulnyomoérészt afganokat. Az orszagban ¢él6 afganok teljes

szama ugyanakkor a hatmilliot is elérhette, beleértve a menekultstatusszal nem
rendelkezbket és a rendezetlen statusziakat. 2025-ben az irani hatésagok nagyszabasu
visszakiildési és kitoloncolasi kampanyba kezdtek; ennek nyoman tébb mint 1.5 millio

afgan kényszerult visszatérni Afganisztanba.

e A 2011-ben kezd6d6 sziriai polgarhaborta kévetkeztében Torokorszag is jelentSs
befogad6 orszagga valt — 2024-ben 3,5 milli6 sziriai menekiiltnek adott otthont. Noha
Bassar el-Aszad rezsimjének bukasa 6ta tobb mint 667 ezren visszatértek az orszagba,
sok menekilt tovabbra is bizonytalan hazaja biztonsagi és megélhetési kortilményeit

illetSen.

e Hurépaban tovabb nétt a nemzetkézi migracié jelentésége. 2024-ben tébb mint 94
millié nemzetkdzi migrans élt a kontinensen, ami tébb mint 13%-os névekedést jelent
2020-hoz képest. Az Eurdpaban ¢él6 nemzetkézi migransok mintegy 55%-a a
kontinensen kivilrél érkezett, azonban jelent6sek az intraregionalis mozgasok is,
kulonosen a 2022-ben kirobbant orosz—ukrian habora miatt.

o Fszak-Amerikiban a legfontosabb migraciés trendek alapvetéen valtozatlanok: a
térségbe iranyulé bevandorlas dontéen Latin-Amerikabol és a Karib-térségbdl,
valamint Azsidbél érkezik az Egyesilt Allamokba és Kanadiba. 2024-ben Eszak-
Amerikaban tobb mint 61 millié nemzetkézi migrans élt. Az Egyesilt Allamokban
ugyanebben az évben t6bb mint 435 ezer menekiltet tartottak nyilvan, mikézben
tovabbi harommilliban nyujtottak be menedékjogi kérelmet.

e A vilag legnagyobb migraciés korridora tovabbra is a Mexiko—Egyestlt Allamok
utvonal: 2024-ben mintegy 11 millié mexikoéi sziletést ember élt az Egyestlt
Allamokban. Emellett az Afganisztan—Iran, a Sziria—Térokorszag, az Oroszorszag—
Ukrajna és az India—Egyesult Arab Emirségek korridorokon is tobb milliban keltek

at az elmult években.

e Szamos befogad6 orszagban napirendre kerilt a migracié korlatozasa és a
visszatérésck felgyorsitasa. FEszak-Amerikdban és Eurépaban t6bb  kormaény
szigoritotta a bevandorlasi feltételeket, mikézben elétérbe kertlt az irregularisan


https://www.dw.com/en/afghan-refugees-and-irans-poorest-bear-the-brunt-of-war/a-76333109
https://www.bbc.com/news/articles/ckglp8epg11o
https://www.bbc.com/news/articles/cd74pxvrp10o
https://english.enabbaladi.net/archives/2026/05/turkey-seeks-to-settle-syrian-return-figures-dispute/
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tartozkodd vagy tartézkodasi jogcimiiket elveszité migransok visszakiildése.
Németorszag 2025. januar és november kozott 21 311 deportalast hajtott végre, a
masodik Trump-kormanyzat pedig 2025 6ta 605 ezer irregularis migranst tavolitott el
az Egyesiilt Allamokbol. A tendencia ugyanakkor nem egységes: Spanvolorszig 2026

aprilisaban mintegy félmillié rendezetlen jogallasu bevandorlé rendkiviili legalizalasat
hagyta jova.

e Fennall a kockazata annak, hogy az egyre szigorodd bevandorlasi térvények
veszélyesebb utvonalakra terelik a migraciot. Az irregularis migracié fokozott
rendészeti és igazgatasi kihfvast jelent a célorszagok szamara, a migransok szamara
pedig sokszor életveszélyes. A Toldkozi-tengeren és mas afrikai, illetve azsiai

utvonalakon 2024-ben t6bb mint kilencezren, 2025-ben pedig kozel nyolcezren haltak
meg vagy tintek el.

Rekordot dontott a bels6 menekiiltek szama

e A vilagszerte tébb mint 120 milli6 lakhelyét elhagyni kényszerilt ember kézil 83,4
milliéan orszaguk hatarain belil maradtak. Csak 2024-ben 65,8 millié bels6
lakohelyelhagyast regisztraltak: 45,8 milliot természeti katasztrofak, 20,1 milliot pedig
tegyveres konfliktusok idéztek elé.

e A kényszert lakohelyelhagyas hatterében egyre gyakrabban all a klimavaltozas, amely
sokak szamara mar nem csupan jévébeni kockazat, hanem a mobilitast kozvetlentl
alakito jelenkori tényez6. 2008 6ta viharok, aradasok, aszalyok és bozottizek 401,6
millié6 belsé lakoéhelyelhagyast valtottak ki. 2024-ben 163 orszagban és tertleten
regisztraltak katasztrofakhoz kétheté belsé lakohelyelhagyast.

e 2026-ban globalisan 363 milli6 embert fenyegethet akut éhezés, mikézben mar 318
milli6 ember szembesilt élelmezésbizonytalansaggal. E  mogott  fegyveres
konfliktusok, szélsGséges kornyezeti hatasok, vizhiany és elsivatagosodas, valamint
gazdasagi nehézségek allnak. A helyzet kiléndsen sulyos a konfliktus sujtotta
térségekben: 2025-ben Gaza és Szudan egyes részein egyszerre igazoltak éhinséget,
ami példa nélkili fejlemény ebben az évszazadban.

o A fegyveres konfliktusok tovabbra is meghatarozo szerepet jatszanak a belsé
menekultek szamanak drasztikus névekedésében. 2024-ben a legtébben Szudanban
¢éltek: a 2023-ban kirobbant polgarhabord nyoman 11,6 millié ember valt belsé
menekiltté, ami az orszag lakossaganak 20%-at jelenti. A masodik helyen Sziria all 7,4
millié6 belsé menekiilttel; a tartos stabilitas hianya és a lakoéovezetek pusztulasa
akadalyozzak a biztonsagos hazatérést. Utana kovetkezik Kolumbia 7,3 milli6, a
Kongo6i Demokratikus Koéztarsasag 6,2 millié, Jemen 4,8 millio, Afganisztan 4,2
millié, majd Ukrajna 3,6 millié bels6 menekilttel.

[GN)


https://www.dw.com/en/how-does-germany-deport-people/a-75683771
https://www.whitehouse.gov/priorities/border-immigration/
https://www.bbc.com/news/articles/cy511nln2xvo
https://www.wfp.org/global-hunger-crisis
https://news.un.org/en/story/2026/05/1167528
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A belsé menekultvalsagokat a geopolitikai fesziiltségek és a regionalis instabilitas is
sulyosbitjak. Az elhtizodé konfliktusok, a nagyhatalmi versengés és a tartos

humanitarius finanszirozasi hianyok miatt sok esetben romlik a hazatérés esélye.

Gazdasagi hatasok

A nemzetkozi migransok altal hazakildott pénzosszegek fontos szerepet jatszanak a
fejl6dé orszagok gazdasagi fejlédésében. A hazautalasok globalis értéke 2024-ben
elérte a 905 milliard dollart, ebbdl 685 milliard dollar alacsony és kozepes jovedelmi
orszagokba iranyult. Amellett, hogy ezek a pénzmozgasok ma mar meghaladjak a
fejlesztési tamogatasok ¢és a kilfoldi kézvetlentSke-befektetést egytittes értékét, a
hazautalasok a gazdasagi valsagok idején is kiléndsen ellenallénak bizonyultak. A
legfontosabb célorszagok kozé tartozik India, Mexikd, a Fulop-szigetek, Pakisztan,
Banglades, Egyiptom, Guatemala és Nigéria.

A hazautalasok magas koltsége kilonosen az alacsony jovedelmd migransok és
csaladjaik szamara jelent problémat. A 200 dollaros utalasok dija atlagosan 6,4% koril
mozog, joval meghaladva a nemzetkozi fejlesztési célként kittzott 3%-os szintet.
Egyes orszagokban felmertlt a hivatalos hazautaldsok megadoztatasa is, ami névelheti
az informalis pénzcsatornak szerepét.

A nemzetk6zi migracid tudas- és készségaramlast is jelent. A migrans munkavallalok
formalis képesitéseket, szakmai tapasztalatot is szereznek, amellyel kés6bb hazajuk
gazdasagi ¢és tarsadalmi fejlédését is segithetik. A jelentés szerint a kiegyensulyozott
migraciés politika — mint példaul a Spanyolorszag és Nyugat-Afrika egyes orszagai
kozott fennallé korkords migracios megegvezések — segit mérsékelni az agyelszivas
hatasait, és hozzajarul a migraciot kibocsatéd orszagok fejlédéséhez.

A nemzetk6zi didkok szama az elmult két évtizedben jelentésen emelkedett. Mig
2002-ben valamivel t6bb mint kétmillidan tanultak kalfoldon, 2022-re szamuk
megkdzelitette a hétmilliot. A nemzetkozi hallgatéi mobilitas a befogadd orszagok
szamara kutatasi, innovaciés és munkaerépiaci elényokkel jarhat, mig a hazatérd
didkok szarmazasi orszagukban jarulhatnak hozza a tudomanyos és gazdasagi
tejlédéshez.

Osszefoglalés

Bar a nemzetkozi migransok szama fokozatosan emelkedik, a migransok tobbsége
tovabbra is abban az orszagban €1, ahol sziiletett. A nemzetkdozi migracié ugyanakkor
szamos fejlédé orszag szamara fontos gazdasagi és tarsadalmi eréforras, hiszen a
tejlettebb orszagokbol érkezdé hazautalasok, a kilfoldon megszerzett szakértelem és a
diaszporakapcsolatok hozzajarulhatnak a kibocsatd orszagok fejlédéséhez. A
migraciés jovedelmekre tamaszkoddé gazdasagi struktira azonban kockazatokat is

hordoz: a bevandorlasi szabalyok szigoritasa, illetve a befogad6 allamokat érinté


https://migraciokutato.hu/wp-content/uploads/2025/07/20250714_MKI_GYORSELEMZES_25_10_balogh_tamas_migracios_fordulat_spanyolorszagban_nepessegnovekedes_munkaeropiaci_fugges_es_uj_idegenrendeszeti_szabalyok.pdf
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konfliktusok és gazdasagi zavarok a kibocsatéd orszagok haztartasait és gazdasagait is
érzékenyen érinthetik.

e Az elhizédo fegyveres konfliktusok, a regionalis instabilitas és a tartés humanitarius
valsagok miatt a bels6 menekiltek szama tovabbra is magas maradhat. A legsulyosabb
bels6 menekiltvalsagokat el6idézé konfliktusok — koztik a szudani polgarhaborua és
az ukrajnai habord — révid tavon tovabb nehezitik a biztonsagos hazatérést. Az
éghajlatvaltozas és a kornyezetromlas szintén tartésan névelhetik a mobilitasi

nyomast.

A szemlézett publikdcid nem feltétleniil tiikrozi a Migraciokutato Intézet munkatdrsainak dllaspontyt.




