
 

 

  

2026.06.02. 

Horváth Máté: Kölcsönhatás – Csád és a szudáni polgárháború 

Migrációkutató Intézet 

HORIZONT 2026/12 

 



HORIZONT 2026/12 

 

 

1 

Horváth Máté: Kölcsönhatás – Csád és a szudáni 
polgárháború 

BEVEZETÉS 

A 2023-ban kiújuló szudáni polgárháború alapjaiban 

rendítette meg Kelet-Afrika biztonsági helyzetét. A 

külső szereplők beavatkozásával a háború a globális 

hatalmi versengés színhelye lett. A nagyhatalmak 

(Szaúd-Arábia, az Egyesült Arab Emírségek vagy 

Oroszország) mellett Kelet-Afrika szinte valamennyi 

országa beleavatkozott a konfliktusba. 

A szudáni polgárháború által okozott humanitárius 

katasztrófa nem állt meg az országhatároknál. 

Többmillió ember hagyta el Szudánt, hogy menedéket 

keressen a környező államokban. A menekültválság, 

ami a háború átgyűrűzésének kockázatával párosul, 

nagymértékben destabilizálja Szudán szomszédjait. Az 

eleve súlyos politikai, gazdasági válságokkal küzdő 

Dél-Szudán, Líbia vagy Etiópia komoly kihívásokkal 

néz szembe a konfliktus miatt. 

Csád, Szudán nyugati szomszédja sajátos módon 

viszonyul a háborúhoz. Jóllehet a kormányzat 

hivatalos kommunikációja a semlegességet 

hangsúlyozza, a gyakorlatban a közép-afrikai ország az 

egyik legfontosabb láncszem a szudáni kormány ellen 

lázadó Gyorsreagálású Támogató Erők (RSF) és fő 

támogatójuk, az Egyesült Arab Emírségek között. 

 

A SZUDÁNI POLGÁRHÁBORÚ 

Szudán 1956-ban szabadult fel Nagy-Britannia és 

Egyiptom közös uralma alól, de modernkori 

történelme azóta is felkelések és katonai puccsok 

sorozatából áll. 2019-ben a Szudáni Fegyveres Erők 

(SAF) és a félkatonai Gyorsreagálású Támogató Erők 

(RSF) megdöntötték az országot 30 éven át vaskézzel 

irányító Omar el-Basír uralmát. A diktátor elleni 

népfelkelést Mohamed Hamdan Dagalo – ismertebb nevén Hemedti –, az RSF vezetője 

ABSZTRAKT 

Az elemzés a 2023-ban kiújuló szudáni 

polgárháború regionális 

következményeit, különösen Csádra 

gyakorolt hatását vizsgálja. A Szudáni 

Fegyveres Erők (SAF) és a 

Gyorsreagálású Támogató Erők (RSF) 

közötti konfliktus a külső hatalmak 

beavatkozása révén geopolitikai 

jelentőségűvé vált, miközben súlyos 

humanitárius válságot idézett elő 

Kelet-Afrikában. A hivatalosan 

semleges Csád a gyakorlatban fontos 

közvetítő szerepet tölt be az RSF és 

annak fő támogatója, az Egyesült Arab 

Emírségek között, ami tovább növeli 

az ország biztonsági és politikai 

kitettségét. Az elemzés során 

megismerjük Csád belső problémáit – a 

mélyszegénységet, az etnikai 

feszültségeket, a fegyveres csoportok 

jelenlétét és a politikai elnyomást –, 

valamint azt, hogy a szudáni háború 

hogyan súlyosbítja a meglévő 

problémákat a menekültválsággal, a 

határ menti összecsapásokkal és a 

növekvő instabilitással. Ha a csádi 

vezetés nem hajt végre komolyabb 

irányváltást, akkor N’Djamena csak 

vesztesként kerülhet ki a konfliktusból. 



HORIZONT 2026/12 

 

 

2 

arra használta fel, hogy lepaktáljon a Fegyveres Erőket irányító Abd el-Fattah el-Burhán 

tábornokkal, és átvegye az irányítást az ország felett. Noha a két hadúr demokratikus 

átmenetet ígért, 2021-ben felszámolták a korábban általuk felállított civil kormányt. Az 

újabb puccs után el-Burhán és Hemedti együtt irányítottak, mígnem utóbbi 2023-ban 

elérkezettnek látta az időt arra, hogy átvegye a teljes irányítást Szudán felett. Az államcsíny 

azonban nem sikerült, és véres polgárháború vette kezdetét a két korábbi szövetséges 

között.1 

Habár a hadiszerencse – az Egyesült Arab Emírségek és az orosz Wagner Csoport által 

nyújtott segítségnek köszönhetően – kezdetben Hemedtinek kedvezett, 2025 tavaszára már 

úgy látszott, hogy végül el-Burhán erői kerekednek felül. A hadsereg visszafoglalta a 

fővárost, Kartúmot, Hemedti milicistái pedig jobbára az ország nyugati részén található 

dárfúri régióba szorultak vissza. Az RSF számára további hátrányt jelent a 2026 

februárjában kirobbanó amerikai-izraeli-iráni háború: az Egyesült Arab Emírségek 

figyelmét az iráni támadások kötik le, ez pedig a szudáni felkelőknek szánt hadianyag-ellátás 

akadozását eredményezi. 

Habár a polgárháború során mindkét fél háborús bűncselekmények sorát követte el a 

polgári lakossággal szemben, az RSF messze túltett a kormányerőkön. Hemedti harcosai – 

akik közül sokan a 2000-es évek elején lezajlott dárfúri népirtásban is részt vettek – 

módszeres etnikai tisztogatást végeznek Szudán nem arab lakossága ellen. 2023 júniusában 

az RSF katonái El Geneina városának bevétele után legalább 10 ezer maszalit férfival 

végeztek.2 A leghírhedtebb atrocitásra 2025 októberében került sor, amikor az RSF 18 

hónapnyi ostrom után elfoglalta a kormányerők utolsó dárfúri erődjének számító El Fasher 

városát. A menekültek miatt több százezresre nőtt városban óriási fosztogatás és mészárlás 

vette kezdetét. Óvatos becslések szerint az RSF harcosai legalább 6 ezer embert mészároltak 

le, de az áldozatok száma akár a 70 ezret is elérhette.3 

A szudáni háború óriási humanitárius válságot idézett elő. A mezőgazdasági termelés 

összeomlása miatt Szudán több régiójában is éhínségről beszélhetünk. 28,9 millió ember 

számára nem biztosított az élelmiszer-ellátás, ebből 637 ezren rendkívül súlyos helyzetben 

vannak. Az egészségügyi rendszer szintén válságban van, aminek következtében olyan 

fertőző betegségek terjednek a lakosság körében, mint a kolera, a bárányhimlő vagy a 

Dengue-láz.4 33 millió szudáni – az ország lakosságának kétharmada – szorul humanitárius 

segítségre. 2023 óta 14 millióan hagyták el otthonukat: habár többségük (8,8 millió) belső 

menekültté vált, 4,5 millióan a környező országokban kerestek menedéket.5  

 
1 HORVÁTH 2025. 
2 MARSAI 2025. 
3 SCHLINDWEIN 2026. 
4 DATA FRIENDLY SPACE 2026 20-24. 
5 INTERNATIONAL RESCUE COMITEE 2026. 
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A szudáni polgárháborút nagyban bonyolítja a külső szereplők beavatkozása. Amint azt 

fentebb megállapítottuk, az RSF mögött leginkább az Egyesült Arab Emírségek áll. Abu-

Dzabi regionális befolyásának ellensúlyozására Szaúd-Arábia, Törökország, Egyiptom és 

Irán az el-Burhán vezette kormányerőket támogatja. A külső szereplők közt vannak kisebb 

helyi hatalmak is. Etiópia már régóta összetűzésben áll Egyiptommal a Nagy Etióp 

Reneszánsz Gát miatt, így miután Egyiptom a szudáni kormányerőkkel szövetkezett, 

Addisz-Abeba számára logikus lépés volt az RSF támogatása.6 Az RSF egy másik jelentős 

támogatója Csád; a közép-afrikai ország fontos összekötő szerepet tölt be az Egyesült Arab 

Emírségek és a szudáni RSF között. 

 

CSÁD HELYZETE  

CSÁD MODERNKORI TÖRTÉNELME 

Csád 1960-ban nyerte el függetlenségét Franciaországtól. Az ország első elnöke François 

Tombalbaye lett, akinek diktatórikus uralma belháborúk sorához vezetett a fiatal afrikai 

államban. Tombalbaye-t 1975-ben egy katonai puccsban meggyilkolták. Az ország élére 

Felix Malloum tábornok került, aki azonban szintén képtelen volt úrrá lenni a helyzeten. 

Malloum uralmát hamarosan megdöntötte a Kadhafi-féle Líbia által támogatott, baloldali 

Front de libération nationale du Tchad (Csádi Nemzeti Felszabadítási Front, FROLINAT). A 

forradalmárok között azonban belharcok kezdődtek, melynek eredményeképpen Hissène 

Habré került hatalomra. Noha Habré brutális diktatúrát épített ki, Líbia-ellenessége és 

nyugati orientációja miatt sok támogatást kapott Franciaországtól és az Amerikai Egyesült 

Államoktól. Uralmának katonai puccs vetett véget 1990-ben. Az „afrikai Pinochet” -ként 

hírhedtté vált vezetőt 2016-ban emberiesség ellen elkövetett bűnök miatt életfogytig tartó 

börtönbüntetésre ítélték Szenegálban. Országlása alatt a csádi biztonsági szervek 40 ezer 

politikai gyilkosságot követtek el, és 200 ezer embert kínoztak meg. Habré emellett 

módszeresen üldözte az általa gyanúsnak vélt etnikai csoportokat is (pl.: csádi arabok, 

zaghawák, szarák).7 

1990-ben Idriss Déby Itno, a Habré-rezsim egy korábbi katonai parancsnoka ragadta 

magához a hatalmat. Több mint harminc éves uralma alatt nem tudta orvosolni az ország 

strukturális problémáit (óriási szegénység, munkanélküliség), és nem volt hajlandó lépéseket 

tenni a demokratizálódás felé. Ebből kifolyólag az országban tovább működtek a 

felkelőszervezetek, illetve Nigéria felől megjelent a Boko Haram, amely a Csád-tó 

környékén tartósan megvetette lábát, ezzel pedig közvetlen fenyegetést jelent Csádra is. 

Ugyanakkor a 2000-es évek elején az ország akkortájt föltárt kőolaj-készleteinek 

köszönhetően Déby-nek sikerült megerősítenie a csádi fegyveres erőket. Csád katonai 

kiadásai 2004 után markánsan megugrottak: 2009-ben az ország már 420 millió eurót költött 

 
6 DENT 2026. 
7 BBC 2016. 
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védelmi beszerzésekre. A megerősödött hadsereg lehetővé tette Déby számára, hogy nagy 

erőkkel vegyen részt afrikai békefenntartó műveletekben. A csádi fegyveres erők 

kulcsszerepet játszottak a G5 Száhel közös kontingensében (G5JF), az ENSZ 

Multidimenzionális Integrált Stabilizációs Missziójában Maliban (MINUSMA) és a 

Többnemzeti Egyesített Harci Kötelékben (MNJTF) is, amelynek főhadiszállása a csádi 

fővárosban volt.8 

A részvétel a békefenntartásban és a stabilizációs műveletekben, illetve az erős hadsereg azt 

a látszatott keltette, hogy a szilárd lábakon álló Csád a közép-afrikai régió biztonságának 

egyik fő garantálója. A valóságban azonban Csád egy szegény, elmaradott katonai rezsim 

maradt, ahol a korrupció és a tömegek kizárása a politikai részvételből folytonos társadalmi 

feszültséget gerjesztett. Idriss Déby elnök is ennek a feszültségnek lett az áldozata, mikor 

2021-ben elesett az uralma ellen lázadó Front pour l’alternance et la concorde au Tchad (Csádi 

Változás és Egyetértés Frontja, FACT) nevű csoporttal folytatott harcok során. Habár a 

csádi alkotmány szerint az elnök halála esetén a parlament házelnöke gyakorolja 

ideiglenesen az elnöki jogköröket, az ország feletti uralmat végül egy átmeneti katonai tanács 

vette át, élén a néhai elnök fiával, Mahamat Déby-vel.9 

Habár Déby a nemzeti megbékélés jegyében ígéretet tett arra, hogy 18 hónapon belül szabad 

választásokat tartanak, végül két évvel elnapolta a voksolást. A megszegett ígéret miatt 

feldühödött csádiak 2022 októberében N’Djamenában demonstrációkat szerveztek, 

melyeket a csádi biztonsági erők brutális eszközökkel vertek le. A hatóságok erőszakos 

fellépése során többszáz ember vesztette életét. A mészárlás felelőseit a katonai kormányzat 

hivatalos amnesztiában részesítette.10 

Választásokra végül csak 2024-ben került sor. A kormányzat módszeresen ellehetetlenítette 

az ellenzéket: a parlamenti képviselőjelölteknek 200-500 ezer CFA frank nevezési díjat 

kellett befizetniük az indulás fejében, amely összeget csak az ország erőforrásaihoz teljes 

hozzáférést élvező kormányzó párt, a Mouvement Patriotique du Salut (a Haza Megmentése 

Mozgalom, MPS) tagjai tudtak megengedni maguknak. Mindemellett az ellenzék erőszakos 

támadásoknak is ki volt téve. A voksolás előtt az egyik esélyesnek tartott ellenzéki vezetőt, 

Yaya Dillo-t – Mahamat Déby egyik unokatestvérét – a csádi biztonsági erők tisztázatlan 

körülmények között megölték. A 2024 májusában lezajló választások végül Mahamat Déby 

egyértelmű győzelmével zárultak, ami lezárta az idősebb Déby halála óta tartó átmeneti 

időszakot, és megszilárdította a család uralmát.11 

Az ifjabb Déby még az átmeneti időszakban elkezdte átrendezni Csád külkapcsolatait. 

Fokozatosan eltávolodott Franciaországtól és az Egyesült Államoktól, és elkezdett nyitni 

Oroszország és az Egyesült Arab Emírségek felé. Moszkva – miután már korábban 

 
8 MCDONALD 2024 1765-1766. 
9 AL JAZEERA 2021. 
10 FRANCE 24 2023. 
11 DICKOW 2025. 
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kiterjesztette befolyását a szintén nyugatellenes katonai junták által kormányzott Malira, 

Nigerre és Burkina Fasóra – örömmel fogadta egy újabb afrikai állam közeledését. Az orosz 

média és a titkosszolgálatok besegítettek Déby elnökválasztási kampányába: nyugatellenes, 

„pánafrikai” narratívákat terjesztettek a csádi közösségi médiában, az ellenzéki jelölteket 

pedig amerikai-francia báboknak, vagy fegyveres lázadóknak állították be.12 

A külpolitikai fordulatnak katonai vetülete is volt. A Csádban tartózkodó amerikai 

különleges alakulatok 2024 áprilisában távoztak az országból. Ugyanazon év decemberében 

Déby felszólította Franciaországot, hogy vonja ki a Csádban állomásoztatott ezer fős 

kontingensét. A hetvenéves csádi francia katonai jelenlétnek 2025 január 31-én lett vége, 

amikor az utolsó francia katona is elhagyta az országot.13 Ugyanakkor 2026-ban valamelyest 

javultak a kapcsolatok: az év elején Emmanuel Macron Párizsban találkozott Mahamat 

Déby-vel, ahol a két vezető az országaik közötti kapcsolatok új alapokra helyezéséről 

tárgyalt, különösen a gazdaság területén.14 

A franciákkal való szakítás után Csád legjelentősebb partnere az Egyesült Arab Emírségek 

lett. N’Djamena 2023-ban kötött védelmi együttműködési szerződést Abu-Dzabival, 

melynek keretében az Öböl-menti ország fegyverekkel és kiképzőkkel látja el a csádi 

fegyveres erőket.15 Az Emírségek a gazdaság terén is stratégiai partnerként tekint Csádra: 

2025 novemberében a két ország egy több mint 6 milliárd dolláros szerződéscsomagot írt 

alá, melynek fő célja a csádi gazdaság fejlesztése és diverzifikálása.16 

 

STRUKTURÁLIS KIHÍVÁSOK 

Csád a világ egyik legszegényebb és legelmaradottabb országa. 2023-ban az egy főre jutó 

jövedelem mindössze 590 dollár volt – ugyanannyi, mint 2004-ben. Hiába folyik már több 

mint 20 éve a csádi kőolajkincs exportja, a lakosság alig részesül a kereskedelemből 

származó bevételekből. A lakosság kevesebb mint 10%-ának biztosított az áram- és 

vízellátás. Az írástudatlanság aránya is rendkívül magas: öt felnőttből négy analfabéta. A 

születéskor várható átlagos élettartam csupán 53 év. Mindezen körülmények miatt a 19 

milliós Csád lakosságának 40%-a – 7 millió ember – humanitárius segítségre szorul. Az 

országba 2023 óta áramló szudáni menekültek százezrei mellett Csádban van 215 ezer belső 

menekült is, akik a Csád-tó környékén működő iszlamista csoportok miatt hagyták el 

otthonaikat.17  

 

 
12 MAZET 2026. 
13 KINDZEKA 2025. 
14 RFI 2026a. 
15 ADF 2024. 
16 THE ARAB WEEKLY 2025. 
17 EIZENGA, NODJIMBADEM 2023. 



HORIZONT 2026/12 

 

 

6 

ETNIKAI FESZÜLTSÉGEK ÉS FEGYVERES CSOPORTOK 

Csád többszáz etnikumnak ad otthont. A fő népcsoportokat három földrajzi egység alapján 

lehet besorolni. Az ország északi, sivatagos részét a muszlim, nomád tubuk – és azok 

alcsoportjai, a goranék és a tedák – lakják. Középen, a száheli övben muzulmán nomád és 

félnomád népek élnek; közülük a legjelentősebbek a csádi arabok, illetve a mind Csádban, 

mind pedig Szudán dárfúri régiójában őshonos zaghawák. Az ország déli, trópusi régióit 

földművelő, többnyire keresztény vagy hagyományos afrikai vallásokat követő csoportok 

lakják, köztük a szarák, akik az ország lakosságának 30%-át teszik ki, ezzel pedig relatív 

többségben vannak az összes többi népcsoporttal szemben.18 

 

1. ábra: Csád etnikai csoportjai. Forrás: Africa 101 Tribes. 

A független Csád történelmére jellemző az észak-déli ellentét, amely sokszor egybeesik a 

muszlimok és a keresztények, illetve a nomádok és a földművelők közötti összetűzésekkel. 

Általánosságban elmondható, hogy az elmúlt 50 évben az északiak dominanciája 

érvényesült: az ország első elnökén, François Tombalbaye-on kívül – aki egy déli szara 

családból származott – a többi vezető mind északi muszlim volt: Hissène Habré a goranék 

közül került ki, az 1990 óta uralkodó Déby-család pedig zaghawa származású. 

A közelmúltban a globális felmelegedés hatásai – a Csád-tó kiszáradása és az általános 

elsivatagosodás – nyomán nőttek a feszültségek a nomád és a földművelő lakosság között. 

A szavannák eltűnése arra készteti az északi állattartókat, hogy csordáikat egyre délebbre 

tereljék új legelők után kutatva, ezzel pedig konfliktusba kerülnek a terményüket féltő 

farmerekkel. A két közösség közti összecsapások gyakran követelnek halálos áldozatokat 

is.19 

 
18 MINORITY RIGHTS GROUP 2020. 
19 AMNESTY INTERNATIONAL 2025. 
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A társadalmi-gazdasági feszültségek miatt Csádban több fegyveres felkelőszervezet is meg 

tudta vetni a lábát. Többségük az ország északi-északkeleti régióiban tevékenykedik, 

hátországuk pedig Líbia déli, sivatagos tartományaiban van. Közülük a legjelentősebbek a 

már említett FACT – amelyet leginkább tubuk és zaghawák alkotnak -, az Union des forces de 

la résistance (Ellenálló Erők Szövetsége, UFR) és a Conseil de commandement militaire pour le salut 

de la République (Katonai Tanács a Köztársaság Megmentéséért, CCMSR), amely a FACT-

ból vált ki. 

A kormányt megdönteni akaró fegyveres csoportok mellett a legnagyobb fenyegetést a 

Csád-tó környékén erős jelenléttel rendelkező iszlamista csoportok jelentik. Közülük 

kiemelkedik a nigériai eredetű Boko Haram és az Iszlám Állam helyi szervezete, az ISWAP 

(Islamic State – West Africa Province). 2024 októberében a Boko Haram támadást indított egy 

katonai támaszpont ellen, amely következtében 40 csádi katona halt meg. Noha a támadásra 

válaszul indított terrorellenes műveletek befejeztével Mahamat Déby kormánya úgy 

nyilatkozott, hogy a Boko Haram csádi jelenlétét sikerült felszámolnia, a terrorszervezet 

azóta is aktív az országban.20 2026 májusának elején az iszlamisták újabb katonai 

támaszpontokat vettek célba. A támadássorozatban a terroristák több mint 50 csádi 

katonával – köztük két tábornokkal – végeztek. Az eszkalációra válaszul a kormány 20 

napos szükségállapotot hirdetett a Csád-tó környékén.21 

 

CSÁD SZEREPE SZUDÁNBAN 

TÖRTÉNELMI VISZONYRENDSZER 

A Csád és Szudán között húzódó 1 400 kilométeres porózus határvonal mindig is 

konfliktuszóna volt. Gyakran megesett, hogy a csádi kormány ellen küzdő felkelők (pl. a 

FROLINAT) a határ másik oldalán található Dárfúrt használták bázisterületnek. A 2000-es 

években Idriss Déby fegyverekkel támogatta a szudáni kormány ellen küzdő dárfúri 

milíciákat, és megengedte nekik, hogy csádi területen rendezzék soraikat; válaszul Omar el-

Basír Déby-ellenes csádi felkelőknek nyújtott támogatást. Habár 2010-ben a két ország 

megnemtámadási szerződést kötött, a felek közötti feszültség és kölcsönös bizalmatlanság 

fennmaradt.22 

Széles körben elfogadott álláspont, hogy az Egyesült Arab Emírségek Csádon keresztül 

szállít fegyvert az RSF-nek. Habár mind N’Djamena, mind pedig Abu-Dzabi tagadja az 

RSF-fel való együttműködést, az ENSZ egyik jelentése szerint jó okunk van feltételezni, 

hogy az Emírségek által szállított fegyvereket Csádban rakodják ki, majd onnan 

szárazföldön viszik át Szudánba. A szállítógépek általában Ras Al-Khaimah-ban és Al Ain-

ban szállnak fel, majd a csádi Amdjarass-i repülőtéren landolnak. Az út során a gépek 

 
20 AL JAZEERA 2026a. 
21 AFRICANEWS 2026. 
22 PICCO 2023. 
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sokszor eltűnnek a repülési radarokról, és csak akkor jelennek meg újra, amikor már 

N’Djamenában vannak.23 Noha saját álláspontja szerint Abu-Dzabi kizárólag humanitárius 

segélyt szállít Csádon keresztül, katonai szakértők felhívták a figyelmet az Amdjarass-i 

reptérről készült műholdfelvételekre és fotókra, amelyeken katonai eszközök kirakodása 

látható. A Reuters szerint csak a háború kezdete és 2024 decembere között mintegy 170 

ilyen járat repült az országba. Legtöbbjük a fent említett két emírségekbeli reptérről szállt 

fel, de voltak olyanok is, amelyek Líbia felől érkeztek.24 

A csádi vezetés a regionális viszonyok miatt döntött az RSF támogatása mellett. N’Djamena 

gazdasági függésbe került az Emirátusoktól: a közvetlen befektetések mellett az elmúlt két 

évben Abu-Dzabi 700 millió dollárnál is több hitelt és segélyt folyósított Csádnak. Emiatt 

az Emirátusok jelentős befolyással rendelkezik a közép-afrikai ország külpolitikai 

döntéshozatala felett. Másrészt a csádi kormányzat a múltbéli proxyháborúk miatt mély 

gyanakvással tekint a szudáni katonai rezsimre, amelyet az RSF támogatásával szeretne 

meggyengíteni.25 

 

A SZUDÁNI HÁBORÚ HATÁSAI CSÁDBAN 

A HÁBORÚ ÁTTERJEDÉSE 

Habár Csád készségesen kiszolgálta az Egyesült Arab Emírségek és az RSF érdekeit, a 

háborúba való beavatkozás N’Djamena számára semmilyen előnyt nem hozott; sőt mi több, 

a háború elhúzódása a csádi kormányzatot is kikezdte. 

A háború több alkalommal is átterjedt csádi területre: Tiné határvárosa több összecsapás 

színhelye volt. 2025 decemberének végén két csádi katona halt meg egy szudáni eredetű 

dróncsapásban.26 2026 januárjában hét csádi katona vesztette életét az RSF harcosaival való 

harcok során Tiné közelében.27 Rá egy hónapra a SAF és az RSF erői a városért folytatott 

küzdelem során Csádba is átszivárogtak, ahol összetűzésbe keveredtek a csádi hadsereggel. 

Az incidens után – amelynek több csádi katona és civil esett áldozatul – a csádi kormány a 

határ teljes lezárása mellett döntött.28 

2026 márciusában újabb támadás érte Tinét: egy dróncsapás 17 civil életét követelte. Habár 

az RSF kategorikusan tagadta, hogy bármi köze lenne a támadáshoz, a dróncsapás 

helyszínén talált lőszermaradványok leginkább az RSF által használt kínai eszközökhöz 

 
23 TOWNSEND 2025. 
24 LEVINSON, LEWIS 2024. 
25 TCHOUDIBA 2026. 
26 ADF 2026. 
27 RFI 2026b. 
28 AL JAZEERA 2026b. 
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hasonlítanak.29 A csádi kormány kijelentette, hogy vissza fog vágni a támadásért, 

ugyanakkor nem nevezte meg a tetteseket. 

 

ETNIKAI TÖRÉSVONALAK 

A szudáni konfliktus a Csádon belüli etnikai viszonyokat is kiélezi. Habár a Déby-család és 

a katonai vezetés jelentős része zaghawa származású, a közösségen belül egyre komolyabb 

törésvonalak jelentkeznek, leginkább az RSF-nek nyújtott támogatás miatt. A csádi katonai-

politikai struktúrákban aránytalanul nagy szerepet játszó népcsoport egy jelentős része nem 

nézi jó szemmel az RSF dárfúri zaghawák elleni etnikai tisztogatásait. Sokan tevőlegesen 

részt is vesznek a szudáni konfliktusban a SAF oldalán. Ugyanakkor az RSF-nek is vannak 

barátai Csádban: a tubuk, a goranék és a csádi arabok Hemedti milíciájával ápolnak jó 

kapcsolatokat.30 

A csádi zaghawák külön sérelmezik, hogy az RSF-et ellátó csempészútvonalak a területeiken 

keresztül vezetnek Szudánba. A főként fegyvereket és üzemanyagot szállító konvojokat ért 

zaghawa rajtaütések olyan gyakorivá váltak, hogy az RSF az útvonalak átszervezésére 

kényszerült.31 

 

MENEKÜLTVÁLSÁG 

Csád 1,3 millió szudáni menekültet – többségében nőket és gyermekeket – fogadott be a 

háború kezdete óta. Az érkezők Csád keleti régióiban koncentrálódnak, ahol több 

menekülttábor is létrejött. A legjelentősebb ezek közül Adré, amely egyszerre belépési pont 

és tranzittábor, ahonnan sok menekültet továbbszállítanak az ország belsejében található 

más táborokba. A menekültválság enyhítésére fordítható források elapadása miatt a 

Csádban élő szudániak életkörülményei rendkívül rosszak. 80 ezer családnak még sátra 

sincs, a vízhiány pedig olyan jelentős, hogy egyes táborokban a lakók a napi szükséges 

vízmennyiség kevesebb mint feléhez jutnak hozzá. Az oktatási központok túlterheltek: a 

legtöbb táborban több mint száz gyermek jut egy tanárra. Az egészségügyi ellátás 

elégtelensége miatt a túlzsúfolt menekülttáborokban megjelent a kanyaró és az 

agyhártyagyulladás is.32 Az ENSZ Menekültügyi Főbiztosságának (UNHCR) csádi 

képviselője, Patrice Ahouansou hangsúlyozta, hogy 2025 végén a menekültek ellátásához 

szükséges erőforrások csupán egyharmadával rendelkeztek, miközben 2026 folyamán a 

segélyek további apadása várható.33 

 
29 VANDERMEERSCH 2026. 
30 TCHOUDIBA 2026. 
31 BISH 2026. 
32 WABWIREH 2026. 
33 WORLD FOOD PROGRAMME 2026. 
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A menekültáradat súlyosan kiélezi a feszültségeket az egyébként sem stabil Csádban. Bár a 

válság kezdeti időszakában a csádiak – gyakran törzsi vagy rokoni kapcsolatok miatt – 

szolidárisak voltak a szudániakkal, a befogadó hangulat napjainkra alábbhagyott. Az ország 

keleti felében jelentősen emelkedtek az árak, amiért a csádiak a szudáni menekülteket teszik 

felelőssé. A növekvő bűnözési ráta további feszültségeket szül. A 200 ezresre dagadt 

Adréban több bűnözői csoport is működik, köztük az ún. „kolumbiaiak”, akik más 

táborokra is kiterjesztették tevekénységüket. A többnyire maszalitokból és nem arabokból 

álló csoport fontos szerepet játszik a határmenti kábítószer-kereskedelemben. A 

menekültek körében etnikai alapon szerveződő önvédelmi csoportok is létrejönnek, 

amelyek gyakran kerülnek összetűzésbe egymással, a helyi lakossággal és a hatóságokkal.34 

A polgárháború elhúzódása, illetve a Csádban és más befogadóországokban tapasztalható 

körülmények a szudáni menekültek egy részét arra késztetik, hogy hazájuktól távolabb 

keressenek maguknak új otthont. Líbiában jelenleg félmillió szudáni menekült él, közülük 

egyesek hajón próbálnak meg eljutni Spanyolországba, Olaszországba vagy Görögországba. 

Az UNHCR jelentése szerint 2024 és 2025 között 14 ezer szudáni érkezett Európába, és a 

konfliktus elhúzódásával az érkezők számának nagyarányú emelkedése várható.35 

 

KÖVETKEZTETÉSEK 

Kijelenthető, hogy a beavatkozás a szudáni háborúba alapjaiban kezdi ki Csád politikai 

vezetését. A népirtó RSF-nek nyújtott támogatással a Déby-rezsim magára haragítja a 

kartúmi kormányt, és a saját hatalmát biztosítani hivatott zaghawa politikai-katonai elitben 

is feszültséget gerjeszt. N’Djamena a külpolitikai reorientáció következtében gazdasági 

függésbe került az Egyesült Arab Emírségektől, ezért Abu-Dzabit kell követnie még akkor 

is, ha ez számára negatív következményekkel jár. 

A Déby-rezsim a külpolitikában látszólag ugyanazt az opportunizmust űzi, mint a 

belpolitikában. Míg otthon a hosszútávú fejlesztések és a lakosság életszínvonalának 

növelése helyett a rezsimet akarják nyers katonai erővel bebiztosítani, addig a csádi kormány 

a külpolitikai semlegességet is beáldozta az olyan rövid távú előnyök érdekében, mint az 

Emírségekből érkező hitelek és segélyek. Habár a történelmi szembenállás miatt a csádi 

politikai vezetés szempontjából logikus lépés a szudáni kormány gyengítése, a regionális 

biztonság tekintetében az RSF támogatása felelőtlenség és súlyos hiba. 

Jelen állás szerint Csád a szudáni háborúból csak rosszul kerülhet ki, hiszen a SAF – 

győzelme esetén – nem fogja sem elfelejteni, sem pedig megbocsátani az RSF-nek nyújtott 

támogatást, és valamilyen módon megpróbálja majd aláásni a Déby-rezsimet. Másfelől, 

amennyiben Hemedti kerekedik felül, a szudáni nem arab lakosság még nagyobb 

 
34 INTERNATIONAL CRISIS GROUP 2025. 
35 VAN BRUNNERSUM 2026. 
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számokban fog a határokon túlra menekülni, ez pedig olyan migrációs válságot idézhet elő, 

amely az egész régiót – köztük Csádot is – még jobban destabilizálhatja. 

Ez azért lényeges, mert Csád már a mostani menekülthelyzettel sem tud megbirkózni. Az 

apadó humanitárius források miatt alig tudják ellátni az országban felgyülemlett 1,3 millió 

menekültet, nem beszélve arról a 7 millió csádiról, akik szintén humanitárius segítségre 

szorulnak. A menekültválság, a mélyszegénység és az elnyomó hatalom olyan pattanásig 

feszült helyzetet hozhat létre Csádban, amelybe a közép-afrikai állam könnyedén 

belebukhat. Ha el akarja kerülni ezt a sorsot, akkor Csád politikai vezetésének fel kell 

hagynia az RSF támogatásával, és rendeznie kell a belföldi társadalmi-gazdasági válságot. 
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