
                                                          

 

 

 

 

 
 

 

MIGRÁCIÓS SZEMLE 

 

Egyre kevesebb ukrán szeretne hazatérni 

2024 novemberének végéig 5,2 millió ukrán menekültet regisztráltak Európában, 

akik 2022. február 24-e, az ukrajnai háború kitörése óta hagyták el hazájukat. 

Miközben a menekültek száma növekvő tendenciát mutat, egyre kevesebben látnak 

esélyt arra, hogy valaha is visszatérjenek Ukrajnába. A kijevi Centre for Economic 

Strategy (CES) a harcok kezdete óta negyedik alkalommal végzett kutatást a 

menekültek körében. 

Forrás: Centre for Economic Strategy: Ukrainian Refugees after Three Years Abroad: How Many and 

Who Will Return? 

 

Változó tendenciák az ukrán menekültek számában 

 

A 2022. február 24-én kitört ukrajnai háború tömeges kivándorlást indított el a posztszovjet 

ország lakossága körében: 2024 novemberének végéig összesen 5,2 millió ukrán menekültet 

regisztráltak külföldön. Ez a szám azonban tartalmazza azokat, akik Oroszországba és 

Belaruszba kerültek – számukat az ENSZ Menekültügyi Főbiztossága (UNHCR) 1,3 millióra 

becsüli. A kijevi Centre for Economic Strategy (CES) megállapította, hogy a kivándorlási 

tendenciákat nagy mértékben befolyásolta a háború alakulása; a tömeges kivándorlásokat 

jellemzően fokozott orosz támadások előzték meg. A CES összesen négy alkalommal 

vizsgálta az ukrajnai menekültek helyzetét: 2022 novembere és decembere között, majd 2023 

áprilisa és májusa között, a harmadik kutatásra 2023 decembere és 2024 januárja került sor, a 

legutóbbi vizsgálat pedig 2024 novembere és decembere közé esett. Ezek alapján a CES négy 

kivándorlási hullámot jegyzett fel a háború kitörése óta. 

 

A háború első heteiben indult el a legintenzívebb kivándorlási hullám, amely 2022 

márciusában tetőzött: ekkor mintegy 2,5 millióan hagyták el Ukrajnát. Ezt követően, 2022 

májusa és szeptembere között, a hazatérők száma meghaladta az országot elhagyókét. A 

második hullámot 2022 ősze és 2023 tele közé tehető, amikor az ukrán energiaszektor elleni 

orosz támadások újabb menekülési hullámot indítottak el. A CES elemzése ugyanakkor 

hangsúlyozza, hogy 2023-ban a kivándorlás és visszatérés adatai szezonális ingadozást 

mutattak: tavasszal többen tértek vissza, mint amennyien távoztak, míg nyáron jelentősen 

megnőtt azok száma, akik csak rövid időre látogattak haza. A harmadik kivándorlási hullám 

2024 elején zajlott, amikor – feltehetően az ünnepi időszak lezárultával – mintegy 110 000 

ember hagyta el az országot. A negyedik hullám 2024 júniusára esett: a fokozódó 

https://ces.org.ua/en/refugees-fourth-wave/?fbclid=IwY2xjawKrvYlleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFBa001QkwxRkV2UTgyRFNDAR7S1-g7Qri9qO6ZMw_fP14L05F9Ycn9UU6D2XMWJrAID6st_EUb1_rQoLLebQ_aem_oY3LFaVhIdk2i4U4jhKoGQ
https://ces.org.ua/en/refugees-fourth-wave/?fbclid=IwY2xjawKrvYlleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFBa001QkwxRkV2UTgyRFNDAR7S1-g7Qri9qO6ZMw_fP14L05F9Ycn9UU6D2XMWJrAID6st_EUb1_rQoLLebQ_aem_oY3LFaVhIdk2i4U4jhKoGQ


                                                          

 

 

 

 

 
 

rakétatámadások és a súlyosbodó energiaproblémák hatására, az iskolai szünet idején 

200 000-en menekültek el Ukrajnából, miközben csupán 111 000-en tértek vissza. A 

kivándorlás a következő hónapokban is folytatódott: 2024 őszén további 85 000 fő hagyta el 

Ukrajnát. 

 

A posztszovjet ország már a háború előtt is súlyos demográfiai kihívásokkal nézett szembe 

az alacsony születési arány és a bevándorlást messze meghaladó kivándorlás miatt. Ezek a 

tényezők hozzájárultak Ukrajna népességfogyásához és az előregedő társadalomhoz, amely 

még tovább fokozódhat a menekültek vissza nem térése esetén. Tartósan 1,7–2,7 millió ukrán 

menekült maradhat külföldön, ami évente 5,1–78%-os GDP-veszteséget okozhat az ország 

számára. A menekültek többsége nő (legnagyobb arányban a 35–44 évesek vannak) és 

gyermek. 

 

Az ukrán menekültek helyzete a befogadó országokban 

 

Az uniós statisztikai hivatal, az Eurostat adatai szerint 2024 novemberéig az európai országok 

közül Németország fogadta be a legtöbb menekültet, az összes érkező 27%-át, a második 

helyen pedig Lengyelország áll 23%-kal. Az Európán kívüli elsődleges célországok között 

szerepel az Egyesült Államok, Kanada és az Egyesült Királyság. A CES az UNHCR adatai 

1. ábra Ukrajnából elmenekült és 2024 novemberének végén ideiglenes védelem 

alatt álló nem uniós állampolgárok 



                                                          

 

 

 

 

 
 

alapján 1,3 millió ukránt tart számon, akik Oroszországba vagy Belaruszba kerültek. Ők 

jellemzően nem önként döntöttek a két ország mellett: az orosz hadsereg által elfoglalt 

területeken élő civileket gyakran kényszerűen telepítették Oroszországba, és vannak köztük 

olyanok is, akik a határmenti régiókból nem tudták nyugati irányban elhagyni az országot. 

 

A háború kezdete óta a kivándorolt ukránok zöme elveszítette jövedelmének nagy részét. 

2023 májusára 34,7%-ról 6%-ra csökkent azok aránya, akik az alapvető és a drága cikkeket is 

meg tudták vásárolni, ez az érték viszont 2024 decemberére 31,4%-ra nőtt. A háború 

kezdetén tapasztalt bőkezű támogatásokkal szemben számos kormány fokozatosan 

csökkenteni kezdte a menekültekre fordított kiadásokat, és szigorúbb feltételekhez köti a 

szociális juttatásokat. A tartózkodási és szociális jogosultságok ugyanakkor a legtöbb 

befogadó országban 2025 végéig, az uniós tagállamokban pedig 2026 márciusáig 

megmaradnak, és a háború folytatódása esetén számítani lehet a hosszabbításra. 

 

Az ukrán menekültek négy csoportja 

 

A CES megállapította, hogy a külföldön élő ukránok 43%-a tervez visszatérni, de csak 20%-

uk volt biztos a válaszában. A kutatás hangsúlyozza, hogy a háború elhúzódása módosíthatja 

az arányokat. A visszatérni szándékozók zöme még nem döntött az időpontról, de a 

válaszadók 16%-a nyilatkozta azt, hogy 2025 tavaszára tervezik, 21%-uk pedig 2025 végéig 

térne haza. A legfőbb motivációk között szerepet a háború végleges befejezése (53%), a 

magasabb életszínvonal (46%), a jól fizető munkahely (33%), a harcok és a légitámadások 

megszűnése (31%), valamint a béke helyreállítása (24%).  

 

Jövőbeli terveik alapján az elemzés négy csoportba sorolta az ukrajnai menekülteket. Az első, 

„hazafias” csoportba a menekültek 28%-a tartozik, akik másoknál jobban kötődnek 

Ukrajnához, és erősebben vágynak a hazatérésre. A csoport tagjainak csaknem 86%-a 

nyilatkozott úgy, hogy biztosan vagy nagy valószínűséggel visszatérne szülőföldjére – ez 

jelentősen meghaladja az összes menekült körében mért 43%-os arányt. A hazatérés melletti 

döntésüket részben az a félelem motiválja, hogy külföldön nehezebben tudnának biztos 

megélhetést teremteni. Számukra a visszatérés legfontosabb feltétele a háború végleges 

lezárása. A második csoportba az ukrán menekültek 24%-át sorolták, akik számára a 

gazdasági tényezők meghatározóbbak, mint a biztonsági faktorok. A „kvázi-munkavállalók” 

tagjainak 73%-a dolgozik a befogadó országban, szemben az összes menekültre vonatkozó 

47%-os aránnyal, és ritkábban részesülnek szociális ellátásokban. Jellemző rájuk, hogy 

kevésbé hajlandók visszatérni Ukrajnába, és jobban kötődnek új lakóhelyükhöz. 29%-uk 

legalább B2 szinten beszéli a befogadó ország nyelvét, szemben az összes menekült 18%-os 

arányával. A harmadik csoportot a hagyományos értelemben vett menekültek alkotják, akik 

a teljes kivándorló közösség 22%-át teszik ki. A CES szerint 54%-uk már a háború kezdetén 

elhagyta Ukrajnát, és a befogadó ország részéről az átlagosnál is több szociális támogatásban 



                                                          

 

 

 

 

 
 

részesülnek. Hazatérésük során a biztonsági szempontokat tekintik prioritásnak. A negyedik 

csoportba a menekültek 26%-a tartozik, akiknek a harcok vagy régiójuk megszállása 

következtében kellett elhagyniuk Ukrajnát. Esetükben a biztonsági tényezők mellett a 

gazdasági szempontok is jelentősek. Jellemző rájuk, hogy a befogadó ország biztosít 

számukra lakhatási támogatást, emellett humanitárius és szociális juttatásokat is kapnak. A 

hazatérés kérdésében azonban megoszlanak az álláspontok: 26,3%-uk határozottan 

visszatérne Ukrajnába, és közülük kerültek ki a legtöbben azok, akik nem tervezik a 

hazatérést. 

 

A kutatás azt is fejtegeti, hogy milyen eszközökkel lehetne ösztönözni az ukrán menekültek 

hazatérését. A CES megállapításai szerint alapvető fontosságú, hogy az ukrán állampolgárok 

számára biztosított legyen az uniós polgárokkal egyenrangú szabad mozgás és 

lakóhelyválasztás joga az Európai Unió területén. A szervezet szorosabb együttműködést 

sürget Ukrajna és az uniós tagállamok között, különösen a háború után hazatérni szándékozó 

ukránok támogatása, valamint a háború sújtotta régiók mielőbbi újjáépítése érdekében. 

Javasolja a segítségnyújtás biztosítását a megszállt régiókból vagy háborús övezetekből 

származó lakosok számára a helyreállítási munkálatok idején. A CES hangsúlyozza a 

külföldön élő ukrán állampolgárokkal való rendszeres kapcsolattartás fontosságát a 

diplomáciai képviseleteken keresztül, valamint szorgalmazza a gyermekek visszaintegrálását 

az ukrán oktatási rendszerbe, továbbá az érettségiző fiatalok bejutásának támogatását az 

ukrán felsőoktatási intézményekbe. 

 

Összegzés 

 

A 2022. február 24-én megindult ukrajnai teljes körű invázió kezdete óta 5,2 millióan hagyták 

el Ukrajnát, akik közül tartósan 1,7–2,7 millióan maradhatnak külföldön. A legtöbb 

menekültet Németország és Lengyelország fogadta be, de Csehországban jut a legtöbb ukrán 

egy lakosra. A visszatérés fő akadályai biztonsági és gazdasági okok. A CES megállapításai 

szerint a menekültek 28%-a térne vissza hazájába, ha véget érnek a harcok. Azonban 

rendkívül alacsony a visszatérésre való hajlandóság azok körében, akik munkát vállaltak a 

befogadó országban, és legalább B2 szinten beszélik az ország anyanyelvét. A menekültek 

26%-át teszik ki azok, akik a harcok vagy régiójuk megszállása miatt hagyták el Ukrajnát, 

esetükben megoszlanak az álláspontok a hazatérés kapcsán. A CES szerint a jövőben a 

hazatérés ösztönzésére lesz szükség annak érdekében, hogy a demográfiai és gazdasági 

problémák mérséklődjenek az országban. 

 

A szemlézett publikáció nem feltétlenül tükrözi a Migrációkutató Intézet munkatársainak álláspontját. 


